
内容
★歓談・交流（ドリンク＆お菓子付）
★認知症予防
　   ・脳トレ体操・小物作り など

グループホーム
ヒューマンサポート杉戸本島
　　

並塚

並塚(西)

レンジ

送迎
あり(担当：山田・久野)

会場/杉戸町本島611-1

どなたでも
参加できます

毎月第4日曜日
午後1時～3時

お問合せ先

参加費/無料‼


